
 

         
  
 
SØKNAD OM NØDVENDIG TANNHELSEHJELP PÅ OFFENTLIG TANNKLINIKK 
 
Tannhelse Rogaland FKF ivaretar fylkeskommunens ansvar for den offentlige 
tannhelsetjenesten, og skal i henhold til Tannhelsetjenestelovens § 1-3 gi et 
regelmessig og oppsøkende tilbud til prioriterte grupper. 
 
Tannhelse Rogaland har ikke oversikt over nye brukere som tilhører gruppe B og C i 
loven, og heller ikke gruppe E som fylkeskommunen har vedtatt å prioritere. 
Tannhelsetjenesten er avhengig av et godt samarbeid med kommunene og 
institusjonene for å nå frem med informasjon til aktuelle brukere om disse 
rettighetene. 
 
Skjemaet med nødvendige underskrifter og kopi av aktuelle vedtak sendes til 
tannklinikken som behandler søknaden. 
 
Kryss av for riktig gruppe (se andre siden):  
□ Gruppe B     □ Gruppe C 1  □ Gruppe C 1 (Rus)  
□ Gruppe C 2    □ Gruppe E 3   □ Gruppe E 4  
□ Rusmisbrukere med LAR  □ Rusmisbrukere med kommunale tiltak  
 
□ Ønsker ikke tilbudet. Leveres tilbake til kommunen/institusjonen.  
 
Navn         Fødselsnr  
Navn på evt institusjon  
Adresse       Postnr Poststed  
Telefon  
  
Søknaden må leveres med  

 kopi av aktuelle vedtak hvor det fremkommer dato for tiltak 
 for E gruppene kreves det også kopi av utbetalingskonvolutten fra NAV, 

da det er en forutsetning at brukeren ikke oppebærer lønn (inkludert 
sykepenger og arbeidsavklaringspenger) for å få gratis tannbehandling. 

 
Vedtaket gjelder for et år av gangen. Dersom det oppstår endringer i forhold som kan 
være avgjørende for retten til gratis tannbehandling, plikter en å gi beskjed til 
Tannhelse Rogaland. 
 
 
 - - - - - - - - - - - - - - - - - -    - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
Dato       Dato 
 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -    - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
Søkers signatur     Signatur og stempel fra kommune/ 
                                                                          spesialisthelsetjeneste/institusjon/lege 
 



 
 
Gruppe B  
Psykisk utviklingshemmede over 18 år. 
Tilbud: Gratis behandling på offentlig tannklinikk.  
 
Gruppe C1  
Eldre, uføre og kronisk syke med opphold i somatiske/psykiatriske institusjoner som sykehjem, 
aldershjem og sykehus.  
Tilbud: Gratis nødvendig behandling på offentlig tannklinikk forutsatt at oppholdet vil vare utover 3 
måneder. Kun akutthjelp dersom oppholdet er kortere.  
 
Rusmisbrukere som oppholder seg i behandlingsinstitusjoner etter lov om spesialisthelsetjenesten og 
omsorgsinstitusjoner etter sosialtjenesteloven.  
Tilbud: Gratis nødvendig behandling på offentlig tannklinikk når oppholdet har vart 3 måneder. 
Akutthjelp fra 1. dag.  
 
Gruppe C2  
Pasienter som mottar hjemmebaserte tjenester i åpen omsorg på grunnlag av vedtak etter 
kommunehelsetjenesteloven. Praktisk hjelp etter lov om sosiale tjenester gir ikke rett til gratis 
tannbehandling.  
Tilbud: Gratis nødvendig behandling på offentlig tannklinikk når hjelpen gis minst 1 gang i uken og det 
er forventet at den vare utover 3 måneder. Hjelpen må ivareta et vesentlig pleiebehov for brukeren. 
Kun akutthjelp dersom hjelpen er av kortere varighet.  
 
Gruppe E3  
Personer med psykiske lidelser som får poliklinisk behandling i spesialisthelsetjenesten over en 
periode på minimum tre måneder.  
Tilbud: Gratis nødvendig tannbehandling på offentlig tannklinikk. Akutthjelp fra 1. dag. Det er en 
forutsetning at brukeren ikke mottar lønn, inkludert sykepenger eller arbeidsavklaringspenger (tidligere 
attførings-, rehabiliteringspenger eller tidsbegrenset uførepensjon) 
 
Gruppe E4  
Personer i pleie av pårørende. Pleiebehovet må attesteres av lege.  
Tilbud: Gratis nødvendig tannbehandling på offentlig tannklinikk når pleieperioden er forventet å vare 
utover 3 måneder. Akutthjelp fra 1. dag. Det er en forutsetning at brukeren ikke mottar lønn, inkludert 
sykepenger eller arbeidsavklaringspenger (tidligere attførings-, rehabiliteringspenger eller 
tidsbegrenset uførepensjon) 
 
Rusmisbrukere 
Rusmisbrukere som pga sitt rusmisbruk mottar kommunale tjenester etter sosialtjenesteloven § 4-2 a-
d og § 4-3 på grunn av sitt rusmisbruk, i mer enn 3 måneder. Eller rusmisbrukere med LAR.  
Tilbud: Gratis nødvendig behandling på offentlig tannklinikk, eller hos privatpraktiserende tannlege 
som Tannhelse Rogaland har avtale med. Akutthjelp fra 1. dag.  

Generelt for gruppe E3 og E4 
Graden av vederlagsfrihet ved tannbehandling, bestemmes av fylkeskommunen. Det er en 
forutsetning at pasientene i denne gruppen ikke mottar lønn, inkludert sykepenger eller 
arbeidsavklaringspenger (tidligere attførings-, rehabiliteringspenger eller tidsbegrenset uførepensjon) 
Det vises til "Bestemmelser i lov om folketrygd - bidrag til tannbehandling § 5-22" og "Økonomisk 
stønad etter lov om sosiale tjenester - kap 5.1.1 og 5.1.3". Retningslinjene for gruppe E ble presisert i 
Helse- og sosialutvalget på møtet 12.02.03. i sak 03/00406.  

Tilbudet om gratis nødvendig tannhelsehjelp tar utgangspunkt i Helsedirektoratets veileder 
”God klinisk praksis i tannhelsetjenesten” (I5-1589). 
Nødvendig tannbehandling i klinisk arbeid er den informasjon og behandling som skal til for at 
enkeltpersoner kan oppnå og selv bidra til å opprettholde akseptabel oral helse. Akseptabel oral helse 
innebærer at brukeren: 
• ikke har smerter, ubehag eller alvorlige lidelser i munnhulen 
• har tilfredsstillende tyggefunksjon 
• kan kommunisere og ha sosial omgang uten problemer som skyldes tennene 
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