
Munnstellkort 
For personer med krone, bro og/eller implantat 
Navn:

Generelt
Puss 2x daglig, gjerne med Duraphat-tannkrem.
Puss langs tannkjøttet på innsiden og utsiden av 
tennene, og på tyggeflater. 

Rundt krone, bro og implantat
Rengjør mellom tennene. Bruk mellomroms-
børste i riktig størrelse.

Bruk gjerne superfloss for skånsom rengjøring:
• Rundt tannkrone og/eller implantat.
• Under broen.


