
UTLEVERING AV PASIENTJOURNAL

Pasientens navn: ___________________________________________ 

Fødselsnummer: ___________________________________________ 

Hjemmel for utlevering: (kryss av) 

☐ Pasientens eget ønske

☐ Foresattes ønske

☐ Politi ved identifikasjonsarbeid eller savnet person

☐ Barnevernssak

☐ Annet. Beskriv: __________________________________________

Hvordan ønskes journalen utlevert? 

☐ Hentes på klinikken ☐ Sendes pr. post 

Opplysninger om personen journalen utleveres til: 

Navn/tittel: ____________________________________________ 

Identifikasjonsbevis: ____________________________________ 

Identifikasjon fremvises på klinikken eller legges ved som kopi hvis journalen skal 

sendes pr. post. 

Sted: ___________________________ Dato: __________________________ 

____________________________ 
Signatur 

______________________________________________________________________ 
For tannklinikken 

Journalen er utlevert 

☐ ved personlig oppmøte ☐ sendt pr. post

___________________________ __________________________________ 
Signatur Dato 

Oppdatert mai 2017 



Etter utleveringen skannes skjemaet inn i pasientens journal før det makuleres.    

Etter pasientrettighetsloven § 3-4 skal både pasienten og foreldrene eller andre med 
foreldreansvaret ha informasjon om pasientens helsetilstand og den helsehjelp som ytes 
når pasienten er et barn under 16 år. Er pasienten mellom 12 og 16 år skal opplysninger 
ikke gis til foreldrene/den som har foreldreansvaret når pasienten av grunner som bør 
respekteres, ikke ønsker det. Informasjon som er nødvendig for å oppfylle 
foreldreansvaret skal likevel gis til foreldre/den som har foreldreansvaret når pasienten 
er under 18 år.  

Hvorvidt barn har innsynsrett i egen journal må vurderes ut fra reglene i 
pasientrettighetsloven § 5-1, § 4-4, § 3-4 og § 3-5. Barn over 16 år har selvstendig 
innsynsrett i sin journal på linje med myndige. Barn mellom 12 og 16 år har en viss grad 
av selvstendig innsynsrett, men det må vurderes nærmere ut fra barnets alder og 
modenhet og omstendighetene for øvrig hva barnet skal gis innsyn i og hvordan. Barn 
under 12 år har ikke selvstendig innsynsrett.  
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